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  چكيده

پژوهش محتويات در اين .، پاسخ ها همان داستان هاي ابداعي كودكان هستند و روش جامعي براي تبديل اين پاسخهاي كيفي به كميت هاي قابل بررسي وجود ندارد)C.A.T(در آزمون اندريافت كودكان 
محقق بر اساس اهداف سازندگان آزمون در .  ساله مهد كودكهاي شهر اصفهان كه به روش نمونه گيري چند مرحله اي انتخاب شده اند،مورد بررسي قرار گرفته است6 تا 3 كودك دختر وپسر 20داستانهاي ابداعي 

فرض بر اين است كه براي تاييد روايي محتوايي هر كارت در صورتي . ه در واقع همان مواردي است كه انتظار اشاره كودك به آنها را داريمطراحي هر كارت،  تعدادي پيش فرض براي هر كارت تهيه كرده است ك
دهنده توانايي آزمون در سنجش مواردي است كه براي آن  زيرا نشان. كودكان به حداقل يك مورد از پيش فرضهاي محقق ، اشاره داشته باشد، آن كارت از نظر محقق داراي روايي محتوايي است% 75كه بيش از 

ها ، براي پاسخ هاي كودكان در دو بار اجراي آزمون  هاي كارت به منظور بررسي پايايي آزمون نيز، جداول توافقي براي بررسي احتمال معناداري تفاوت ميان فراواني اشاره به تك تك پيش فرض.ساخته شده است
، به مواردي كه منظور اصلي سازندگان آزمون از طراحي  اين كارت ها بوده اشاره نداشته و در 10 و6 ، 5 ، 2، در ارائه داستان براي كارت هاي شماره %)75(هش نشان داد كه اكثريت كودكان نتايج پژو. ترسيم شد

  .  پايايي آزمون به روش بازآزمايي نشان داد كه اين آزمون براي كودكان ايراني داراي پايايي استهمچنين نتايج بررسي.نتيجه اين كارت ها براي كودكان ايراني داراي روايي محتوايي نمي باشند

اندريافت  هاي ساخته شده به گونه آزمون ازمجموعه آزمون) C.A.T(اندريافت كودكان  آزمون 
 هاي مختلف زندگي انساني كه  تصوير از حيوانات در موقعيت10شامل .  استT.A.T)(موضوع 

اندريافت خود،  بعد از نشان دادن هريك از تصاوير به كودك از او خواسته مي شود با توجه به
نوع ارتباط كودك با اطرافيان خود، : هدف از اين كار، دستيابي به مواردي چون. داستاني ابداع كند

  .هاي او است ها و ترس ها، تعارضات، رقابت گرايش

هاي ابداعي كودكان هستند و روش جامعي براي تبديل  ها همان داستان در اين آزمون، پاسخ
هايي كه براي كمي  از جمله روش. هاي قابل بررسي وجود ندارد هاي كيفي به كميت اين پاسخ

ها توسط خود سازندگان آزمون بيان شده است،  ها و بررسي روائي پاسخ هاي آزمودني كردن پاسخ
اين ).1372بهرامي، (هاي ديگر است  هاي آزمودني  پاسخهاي آزمودني با فراواني بررسي رابطه پاسخ

و ) Fear(، توسط في ير C.A.T-S)(هاي رايج كودكان در مورد آزمون روش براي بررسي پاسخ
محقق دراين تحقيق . كودك آمريكايي انجام شده است40 بر روي 1951، در سال)Stone(استون

هايي كه براساس منظور   طريق پيش فرضسعي دارد باروشي مشابه تحقيق في ير و استون،  از
اصلي پديدآورندگان آزمون در هر كارت تهيه شده است، و در واقع همان مواردي است كه انتظار 
داريم كودك به آنها اشاره كند، بگونه اي به هدف كمي كردن پاسخها دست يابد و از آن طريق به 

  .بررسي پايايي و روايي آزمون بپردازد

شود، نارسايي  هاي فرافكن ديده مي نكه از مشكلات عمده كه در اكثر ابزاربا توجه به اي
اندريافت كودكان نيز كه بيشترين  در مورد آزمون). 1366آناستازي، (هاي هنجاري است داده

هاي روانشناسي كودك مي باشد، با توجه به عدم وجود هنجارهاي مناسب  استفاده آن در كلينيك
از سوي ديگر . ها تهيه چنين هنجارهايي لازم به نظرمي رسد ودنيبراي مقايسه كاركرد آزم

اند كه بسيار  هاي اين آزمون متناسب با فرهنگ جامعه آمريكا طراحي و ابداع شده موضوعات كارت
در نتيجه در پژوهش حاضر .متفاوت از جامعه اي است كه كودكان ايراني در آن رشد مي كنند

هاي كودكان ايراني را با آنچه كه هدف اصلي سازندگان  اسخمحقق سعي دارد ميزان هماهنگي پ
آزمون در طراحي هر كارت بوده است را مورد بررسي قرار داده و در صورت نياز، پيشنهاد تطابق 

  .ها را با جامعه ايران ارائه دهد فرهنگي تصاوير برخي از كارت

  روش

  شركت كنندگان و طرح پژوهش
هاي شهرستان   ساله مهدكودك3-6اين پژوهش، كليه كودكان جامعه آماري مورد بررسي در   

است كه به روش ) پسر10دختر، 10(ساله 3-6كودك20نمونه منتخب، . اصفهان هستند
بطوريكه ليستي از مهدكودك هاي خصوصي تحت نظر . گيري چند مرحله اي انتخاب شدند نمونه

دكودك بطور تصادفي انتخاب سازمان بهزيستي شهرستان اصفهان تهيه شد و تعداد چهار مه
روش . كودك انتخاب شدند20ساله اين مراكز، بطور تصادفي3-6 سپس ازميان كودكان .شدند

  .ها و تهيه هنجارها از آن استفاده مي شود انجام تحقيق، تحقيق زمينه اي است كه در نظرسنجي
  ابزار

  اندريافت كودكان  آزمون

  ها شيوه گرد آوري داده

ها را يك به يك ارائه مي كنيم و از   به اين صورت اجرا مي شود كه كارت)(C.A.Tاين آزمون
پس از اجراي آزمون داستانهاي هر كودك به . كودك مي خواهيم براي هر تصوير داستاني بسازد

هايي كه توسط او به آنها اشاره شده بود، در جداول فراواني  دقت بررسي شده و فراواني پيش فرض
  .ت بررسي مي شودهاي هر كار پيش فرض

  شيوه گردآوري داده ها

هاي كودكان را بر اساس  ، محقق پاسخC.A.T)(هاي آزمون  براي بررسي روايي كارت
هايي كه مبتني بر  اهداف اصلي سازندگان آزمون  براي هر كارت بود، مورد بررسي قرار داده  مقوله
، كودكان در پاسخگويي به هر ها، همان موضوعاتي هستند كه  انتظار مي رود اين مقوله. است

روايي محتوايي كارتها يا توانايي سنجش مواردي كه براي آن منظور ساخته . كارت فرافكني كنند
هاي اصلي كه هدف از طراحي هر كارت  اند، از طريق بررسي فراواني اشاره كودكان به مقوله شده

از كودكان به حداقل يك % 75در اين پژوهش، فرض بر اين است كه اگر . بوده بررسي مي شود
مورد از موضوعاتي كه هدف اصلي سازندگان آزمون براي هر كارت بوده، اشاره اي نداشته باشند، 

ها  اين مرز براي تعيين روايي محتواي كارت. اين كارت از نظر محقق داراي روايي محتوايي نيست
در . تخصصان تعيين گرديداز طريق مشورت با اساتيد و م)  مورد1از كودكان به حداقل % 75(

هاي كودكان دراجراي اول آزمون و  بازآزمايي، از  بررسي پايايي آزمون، معناداري تفاوت ميان پاسخ
 10طريق ترسيم جدول توافقي و محاسبه خي دو براي فراواني اشاره به هر يك از پيش فرضهاي 

  .كارت، در دو سري اجرامورد بررسي قرار گرفت

  نتايج

 كارت آزمون، كمتر از 10ي روايي كارتها نشان داد كه در مورد چهار كارت از  نتايج بررس
 مورد از اهداف اصلي سازندگان آزمون در طراحي هر كارت اشاره 1از كودكان به حداقل % 75

ها عمل نكرده و موارد  ها مطابق پيش بيني آن داشتند و اين به اين معني كه كودكان در اين كارت
در نتيجه اين چهار كارت . اند ها بوده  فرافكني نكرده  از طراحي اين كارتخاصي را كه هدف

از نظر محقق براي كودكان سه تا شش ساله شهرستان اصفهان داراي ) 10 و 6، 5، 2هاي  كارت(
  .ها رد مي شود روايي نمي باشد و فرضيه روايي محتوايي اين كارت

دف و منظور سازندگان آزمون در طراحي ، نيمي از كودكان به آنچه كه ه2دركارت شماره 
دعوا ميان والدين، خشونت ميان : موارد مورد انتظارشامل.اند اين كارت بوده است اشاره نداشته

اشاره به پاره (كودكان، ترس از بزرگسال، افسردگي و اشاره به تنبيه خويشتن و ترس از اختگي 
 موارد خشونت ميان كودكان، اضطراب در تحقيق حاضر هيچيك از كودكان به.هستند) شدن طناب

از كودكان % 45اند و اشاره به موارد ديگر نيز تنها در  اي نداشته اشاره) پاره شدن طناب(اختگي 
   .مشاهده شده است

كنجكاوي در مورد وقايعي :هاي پيشنهادي شامل موارد زير هستند  مقوله5در كارت شماره 
شاره به رابطه والدين بطور كلي و در همه دهد، ا كه هنگام خواب پدر و مادر رخ مي

اند و فرضيه روايي محتواي اين  يك از كودكان به هيچكدام از موارد اشاره نداشته هيچ.ها زمينه
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 نيز، همان اهدافي كه در 6در كارت شماره . شود  ساله اصفهان رد مي6-3كارت براي كودكان 
اندكي  رد اين كارت نيز دنبال مي شود و تعداد مورد نظر سازندگان بوده است، در مو5كارت شماره 

  .بر اساس اهداف اصلي طراحي كارت عمل كردند%) 30تنها (

هايي كه بر اساس اهداف سازندگان  از كودكان به مقوله% 20 نيز تنها 10در كارت شماره 
 ساله 6-3در نتيجه فرضيه روايي اين كارت نيز در مورد كودكان . آزمون تهيه شده بود اشاره كردند

اند شامل اين  هايي كه سازندگان براي طراحي اين كارت در نظر داشته مقوله.شود اصفهان رد مي
نگرش كودك در مورد كار درست و نادرست و مراجع قدرت، اشاره به آداب توالت :باشد موارد مي

  .هاي مربوط به تنبيه خويشتن و افسردگي رفتن، شب ادراري، نگرش
 به روش بازآزمايي نشان داد كه خي دو محاسبه شده براي تمامي پيش نتايج بررسي پايايي

 نبوده و 3/86 بزرگتر از 0 /5 كارت آزمون، در هيچكدام از موارد در سطح معناداري 10هاي  فرض
ها، تفاوت معناداري  هاي كودكان در دو بار اجراي آزمون در هيچ يك از پيش فرض در واقع پاسخ

 . نتيجه اين فرضيه تاييد و آزمون از نظر محقق داراي پايايي استبا يكديگر نداشته و در

  بحث 

 از تحقيقي بدست آمده است C.A.T)(هاي  هاي پيشنهادي براي كارت با توجه به اينكه مقوله
توان  بر اين اساس مي.  ساله آمريكايي انجام دادند3-10 كودك 200كه سازندگان آن بر روي 

هاي ابداعي كودكان به آنها اشاره شود،  رود در داستان كه انتظار ميهايي  نتيجه گرفت كه مقوله
اند و هر  بر اساس مواردي است كه كودكان جامعه آمريكا در تحقيق انجام شده به آنها  اشاره كرده

چند اين آزمون ازنظر سازندگان آن به علت استفاده از حيوانات و حالت عاري از فرهنگ بودن، 
توان آن را براي كودكان تمام ملل به كار برد،  ل است و به همين جهت مييك آزمون جهان شمو

اند كه اختلافات فرهنگي و زباني در  اما برخي متخصصان به اين نكته اشاره داشته)1372بهرامي (
 اجراي آن تاثير گذاشته و  تواند بر نحوه شود، مي ميان كودكاني كه آزمون بر روي آنها اجرا مي

البته ). 1970مجله فنون فرافكني و ارزيابي شخصيت، (ر دقيق و ناصحيحي منجر شودبه نتايج غي
در نقاط ) C.A.T(به اين نكته اشاره شده كه آزمون ) (C.A.Tدر كتابچه راهنماي آزمون

 ) 1968بلاك، . (مختلف جهان بكار رفته است

در تعدادي از دهد كه كودكان مورد مطالعه در اين پژوهش  نتايج تحقيق حاضر نشان مي
دركارت . اند اند عمل نكرده ، مطابق با آنچه كه سازندگان آزمون انتظار داشتهC.A.T)(هاي كارت

، در مورد عدم اشاره به خشونت ميان كودكان، شايد بتوان گفت كه با توجه به تحقيقات 2شماره 
نت و درگيري تر باشند، خشو هر قدر كودكان خردسال) 1384عظيمي، (انجام شده در اين مورد

 6-3گروه سني (در نتيجه با توجه به خردسالي كودكان منتخب . شود ميان آنها كمتر مشاهده مي
در . توان عدم اشاره به خشونت ميان همسالان را متاثر از سن كم گروه نمونه دانست ، مي)سال

بلوم، (ه ، آنچه كه نتايج تحقيقات گذشت)اضطراب اختگي(مورد عدم اشاره به پاره شدن طناب 
اي  نشان مي دهد، در مورد جهان شمولي اين اضطراب اختلاف نظر وجود داشته و عده) 1363

  .عقيده دارند كه فرويد در اين مورد بيش از حد اغراق كرده است

يك از كودكان به كنجكاوي در مورد وقايعي كه هنگام خواب پدر و   هيچ5 در كارت شماره 
نكته مهم اين . اند ها  اشاره نداشته ين بطور كلي و در همه زمينهدهد، و رابطه والد مادر رخ مي

هاي ذهني  ها و مشغوليت هاي فرهنگي جامعه ايران وآمريكا، در گيري است كه با توجه به تفاوت
زيرا جامعه ايران، چه در فضاي خانواده و . باشد كودكان ايراني كمتر معطوف به  مسائل جنسي مي

ها و فضاي كلّ اجتماع، اثري ازاشاره آشكار و پنهان به مسائل  ه در رسانهروابط بين والدين و چ
در نتيجه آگاهي كودكان نسبت به اين مسائل در . باشد اندك مي جنسي اصلاً وجود ندارد، يا بسيار

يك از كودكان، در تحقيق  گروه سني مورد مطالعه بسيار ناچيز است و از اين جهت است كه هيچ
  .اند ه هدف از طراحي اين تصوير بوده است، اشاره نداشتهحاضر به آنچه ك

 شامل يك توالت فرنگي در سمت راست صفحه به همراه بچه سگي در 10تصوير كارت 
نكته اي كه در مورد اين كارت . باشد حال تنبيه شدن توسط پدر يا مادر خود در سمت چپ مي

گي براي كودكان ايراني، تصويري رسد، اين است كه تصوير يك دستشويي فرن مهم به نظر مي
هاي ذهني  نسبتاَ  نا آشناست و حتي اگر براي آنها قابل تشخيص باشد، موجب فرافكني مشغوليت
ادراري و  آنها در مورد مسائل بهداشتي و رعايت كردن يا نكردن آداب دستشويي رفتن و يا شب

 با تطبيق دادن تصوير اين كارت احتمال تنبيه از طرف قدرت مافوق و غيره نخواهد شدو احتمالاً
با شكل ظاهري دستشويي در ايران، مي توانيم انتظار فرافكني چنين مواردي را از كودكان ايراني 

  .داشته باشيم
در بررسي پايايي آزمون همانگونه كه اشاره شد كودكان در دو اجرا پاسخهاي يكساني 

مشاهده نشد ليكن چنانچه ) (C.A.Tتحقيق مشابهي براي مقايسه در مورد آزمون . داشتند
مقايسه كنيم، اين نتيجه با نتيجه تحقيق مشابهي كه براي بررسي ) T.A.T(بخواهيم آن را با

طبق اين تحقيق . به روش بازآزمايي انجام شده است، مطابقت دارد) (T.A.Tپايايي آزمون 
و در مورد %  46، پايايي تكرار براي نوجواناني كه داراي رشد سريع جسمي و رواني هستند

همبستگي ميان نتايج دو سري اجراي آزمون وجود داشته % 91هاي داراي ثبات نسبي  شخصيت
 6-3 بر روي كودكان گروه سني C.A.T)(در پژوهش حاضر نيز كه آزمون) 1954لايت، .(است

نتايج )1380ماسن، (سال اجرا شده است، به دليل ثبات نسبي شخصيت كودكان در اين سنين 
  .باشد هش مبتني بر تاييد پايايي اين آزمون براي اين گروه سني ميپژو

آن  كه حيطه) C.A.T(محدوديت عمده اين پژوهش اين بود كه پيشينه تحقيقي با آزمون
هاي اين پژوهش تنها در مورد كودكان گروه  يافته. هاي محقق باشد، يافت نشد نزديك به فرضيه

يم نتايج به گروههاي سني بالاتر نياز به انجام پژوهشهاي  سال مي باشد و براي تعم6 تا 3سني 
هاي جديد نمره گذاري آزمون و بررسي آماري  هايي در جهت ابداع شيوه انجام پژوهش.مشابه است

هايي جهت تطابق فرهنگي تصاوير آزمون با جامعه ايران  ها و نيز پژوهش هاي آزمودني پاسخ
  .پيشنهاد مي شود
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