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 چكيده 

جهت مطالعه نشانگرهاي زيست شناختي و شناختي آسـيب پـذيري نسـبت بـه      ميتواند فرصت مه مي  ميبررسي شخصيت اسكيزوتايپال در جمعيت عمو
اگر اسكيزوتايپي در همـه افـراد   .داروها و نشانگان روانپريشي شديد باشد ،بيمارستاناسكيزوفرنيا بدون اثرات مختل كننده بستري شدن طولاني مدت در 

شخصـيتي   هاي توان آن را بواسطه تئوري ميبنابراين  ،باشد و به دامنه اي از تفاوتهاي شخصيتي تعلق دارد ميوجود دارد و تجلي ساختار شخصيتي نوعي 
بطور گسترده مورد پذيرش واقع شده و جامعيت آن در آكثر مطالعات به اثبـات رسـيده مـدل پـنج     شخصيتي كه  هاي يكي از تئوري.معمول توصيف نمود

نفـر از   200بدين منظـور تعـداد    .بنابراين دراين مقاله به بررسي رابطه اسكيزوتايپي با ابعاد پنجگانه شخصيت و هوش پرداخته شده است. باشد ميعاملي 
 هـاي  و آزمون هوشي مـاتريس  STA،NEO FFI هاي صادفي بعنوان نمونه تحقيق انتخاب شدند و پرسشنامهزندانيان زندان مركزي اروميه با روش ت
 ،باوجـدان بـودن و دلپـذير بـودن     ،نتايج نشان داد كه اسكيزوتايپي با نوروتيسم همبستگي مثبـت و بـا برونگرايـي   .پيشرونده ريون بزرگسالان اجرا گرديد

و خـرده مقيـاس    IQاما بين  .بدست نيامد IQبطه معناداري بين اسكيزوتايپي و بعد شخصيتي انعطاف پديري و در اين پژوهش را. همبستگي منفي دارد
واريانس اسكيزوتايپي توسـط ابعـاد    35/0همچنين نتايج تحليل رگرسيون چندگانه نشان داد كه .تفكر جادويي اسكيزوتايپي همبستگي منفي وجود داشت

تـوان   مـي و همسـو بـا تحقيقـات قبلـي      ي تحقيـق هـا  بنابراين بر اسـاس يافتـه  . اين ابعاد قابل پيش بيني استتبيين شده و توسط  CوN،Oشخصيتي 
  .بيني نمود اسكيزوتايپي را براساس مدل ابعادي مد نظر قرار داده و با استفاده از الگوي پنج عاملي شخصيت نيمرخ پرخطر اسكيزوتايپي را تا حدي پيش

  هوشبهر ؛ابعاد شخصيتي ؛اسكيزوتايپي :ها كليد واژه
  

  دمهمق
اسكيزوتايپي بعنوان شكل خفيف و غير باليني و نيز شخصيت پيش نشانه اي اسكيزوفرنيا در نظر گرفته شده و معمـولا نـوعي آمـادگي    

تجارب غيـر   هاي برخي محققان اسكيزوتايپي را بصورت دو عامل اصلي اسكيزوتايپي مثبت با خرده مقياس.آيد ميبراي اسكيزوفرنيا بحساب 
نداشـتن دوسـت    ،عاطفـه منفـي   هـاي  گفتار و رفتار عجيب غريب و اسكيزوتايپي منفي با خرده مقيـاس  ،افكار ارجاع ،افكار جادويي ،معمول
 ميعمـو  بررسـي شخصـيت اسـكيزوتايپال در جمعيـت     )2007 مايلر و تـال، ( اضطراب اجتماعي و افكار پارانوئيد در نظر گرفته اند ،صميمي

العه نشانگرهاي زيست شناختي و شناختي آسيب پذيري نسبت به اسكيزوفرنيا بـدون اثـرات مختـل كننـده     جهت مط ميرصت مهتواند ف مي 
 ،همكـاران و  بـه نقـل از آسـاي    ؛1995 ،همكارانرين و ( داروها و نشانگان روانپريشي شديد باشد ،بستري شدن طولاني مدت در بيمارستان

نيمـه سـاخت    هـاي  يا مصاحبه ها ان دادند كه افراد داراي صفات اسكيزوتايپال كه بر اساس پرسشنامهنش) 2005(كلاريج و سيهلاروا  )2011
گرچه افراد داراي اين صفات ممكن اسـت تجـارب شـبه اسـكيزوفرنيك را     . حتمالا مستعد اسكيزوفرني هستندا ،يافته تشخيص داده شده اند

هرچند اين مناقشه مطرح اسـت كـه آيـا ايـن      ،دارند ميات اسكيزوفرنيا عموما حالت تداوصف.اما اكثريت آنها زندگي نرمالي دارند ،تجربه كنند
صادق است يا كـاملا ابعـادي    ،تداوم شبه ابعادي است و فقط در مورد افراد افراد اسكيزوفرنيك و اسكيزوتايپال كه ژنهاي اسكيزوفرني دارند

اسـكيزوتايپي   هـاي  به ابعـادي فقـط افـرادي كـه نمـرات بـالاتري در ارزيـابي       لذا بر اساس ديدگاه ش.است و در مورد همه افراد صادق است
دهند و بر اساس ديدگاه كاملا ابعادي همه افراد داراي ژنهاي اسكيزوفرني بوده و بنابراين ممكـن   ميصفات اسكيزوتايپي را نشان  ،گيرند مي

. شـوند  مـي يزوتايپال قـوي دارنـد احتمـالا اسـكيزوفرن     است تا حدي صفات شخصـيتي اسـكيزوتايپال را نشـان دهنـد و آنهـايي كـه اسـك       
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حركتـي و نمـرات    –شناختي و نمرات اسكيزوتايپال نظير رابطـه منفـي بـين عملكـرد ديـداري       هاي معنادار بين بدكاركردي هاي همبستگي
) 2007(و ديگـران   ير اسـميميس با اين حال محققان ديگري نظ). 2008 ،آساي و ديگران( اندي ازمدل كاملا ابعادي حمايت كردهاسكيزوتايپ

داشته و همبسـتگي   ميعملكرد ضعيف تري نسبت به كل نمونه مورد بررسي در يك تكليف پيگردي چش ،كه نشان دادند افراد اسكيزوتايپال
  .انداز مدل شبه ابعادي حمايت كرده معناداري بين نمرات اسكيزوتايپي و عملكرد وجود ندارد،

 ،هـاي شخصـيتي تعلـق دارد   باشد و به دامنه اي از تفـاوت  مياد وجود دارد و تجلي ساختار شخصيتي نوعي اگر اسكيزوتايپي در همه افر
شخصيتي كه بطور گسترده مورد پذيرش واقع  هاي يكي از تئوري .شخصيتي معمول توصيف نمود هاي توان آن را بواسطه تئوري ميبنابراين 

مطرح شده اسـت  ) 1992(مدل پنج عاملي شخصيت است كه توسط مك كري و كاستا  شده و جامعيت آن در آكثر مطالعات به اثبات رسيده
 و دلپـذير بـودن  ) C( باوجـدان بـودن   ،)O( انعطاف پذيري ،)E( برونگرايي ،)N( و تفاوتهاي فردي را بر اساس پنج بعد شخصيتي نوروتيسم

)A( احتمالا بعلت رابطه آن با شـناخت انحرافـي كمتـر بـا      اختلال شخصيت اسكيزوتايپال ،در بين اختلالات شخصيت .كند ميبندي  طبقه
مطالعه آساي و ديگـران  در . متناقضي منجر شده است هاي مدل پنج عاملي سنجيده شده است و مطالعات انجام گرفته در اين زمينه به يافته

باوجـدان بـودن و    ،ي بـين برونگرايـي  انعطاف پذيري نسـبت بـه تجربـه و اسـكيزوتايپي و رابطـه منف ـ      ،رابطه مثبتي بين نوروتيسم) 2011(
نشـان دادنـد كـه    ) 2010(ويـدال و همكـاران   .در اين مطالعه رابطه بين دلپدير بودن و اسـكيزوتايپي معنـادار نبـود    .اسكيزوتايپي بدست آمد

  .باوجدان بودن و دلپذير بودن دارد ،اسكيزوتايپي همبستگي مثبتي با نوروتيسم و همبستگي منفي با برونگرايي
 -براساس مباحثه مناقشه انگيـز ارتبـاط جنـون   ) 1995 ،كراو( ي رغم نگاه غالب آسيب شناختي به صفات اسكيزوتايپي برخي محققانعل

خطرزاي طيف اسكيزوفرنيا ممكن است در بستگان غير سايكوتيك اين بيماران كه داراي اسكيزوتايپي  هاي خلاقيت، مطرح كرده اند كه آلل
بين اسـكيزوتايپي و خلاقيـت را در افـراد     هاي مطالعات زيادي همبستگي.در خلاقيت شوند هاي و منجر به توانايي خفيف هستند پايدار مانده

كينـي و ديگـران،   ( هـا  و بستگان غيـر سـايكوتيك اسـكيزوفرن   ) 2005تساكانيكوس و كلاريج، (ن جوان نرمال بالغي ،داراي مشاغل خلاقانه
تايپي مثبـت بـا خلاقيـت رابطـه     دهد كه اسكيزو ميبرخي تحقيقات نشان  هاي ياقته). 2007 ،لر و تالبه نقل از ماي(بررسي كرده اند  )2000
پيشـرونده   هـاي  با استفاده از آزمون ماتريس) 2007(اي كه مايلر و تال در مطالعه ).2007 ،به نقل از مايلر و تال ،2006 ،بارچ و ديگران( دارد

اما بـين اسـكيزوتايپي   .رابطه معناداري بين اين دو متغير يافت نشد ،و اسكيزوتايپي انجام دادند IQ براي بررسي رابطه) اينمي 18فرم (ريون 
در ايـن مقالـه بـه    ،بنابراين با در نظر گرفتن مباحث مطرح شده .همبستگي متوسطي وجود داشت ميو خلاقيت ترسي ميمثبت با خلاقيت كلا

شود و رابطه مباحثه انگيز اسكيزوتايپي با هوش نيـز   ميمدل پنج عاملي شخصيت پرداخته  رابطه صفات اسكيزوتايپي با ابعاد پنجگانه بررسي
  .گيرد ميمورد بررسي قرار 

  
  روش

  پژوهشو طرح كنندگان شركت
در شـش ماهـه اول    درماني زندان مركزي اروميـه  جامعه آماري اين پژوهش شامل كليه زندانيان مرد تحت پوشش طرح مشاوره و روان

نفر بصورت داوطلبانه براساس روش نمونه گيري تصادفي و بدون در نظر گـرفتن جـرايم    200از بين اين زندانيان تعداد  .باشد مي1390سال 
% 5/30 درصـد متاهـل،   42درصد متاهـل و  % SD 40/11، 58 و 17/33ميانگين سني شركت كنندگان  .بعنوان نمونه تحقيق انتخاب شدند

ايـن   .داراي تحصيلات فـوق ليسـانس بودنـد   % 6ليسانس و  % 5/1 ،فوق ديپلم% 5/2، ديپلم% 23 ،رستاندبي% 10 ،ماييراهن% 26 ،ابتدايي
  .باشد ميپژوهش از نوع تحقيات توصيفي و همبستگي 

  

   ابزار

سوالي بـا طيـف ليكـرت     60سنجي خود يك پرسشنامه NEO-FFIپرسشنامه شخصيتي  :NEO-FFIپرسشنامه شخصيتي 
شـده و پـنج عامـل اصـلي      ساخته )1992(است كه توسط كاستا و مك كري  NEO PI-Rامه فرم كوتاه اين پرسشن .پنج درجه اي است

 همكـاران شـارون و   .سـنجد  مـي را  ))A( و دلپذير بودن) C( باوجدان بودن ،)O( انعطاف پذيري ،)E( برونگرايي ،)N(نوروتيسم( شخصيت
بـراي   81/0دلپـذيربودن و   بـراي  68/0 ،براي انعطاف و پـذيري  73/0براي برونگرايي،  77/0براي نوروتيسم و  86/0ضريب اعتبار ) 2002(
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به ترتيب  C,A,O,E,Nدر ايران نيز ضريب اعتبار بدست آمده براي عوامل ). 1382 ،به نقل از قراباغي(  اند باوجدان بودن را گزارش كرده
  .)1380گروسي، ( بوده است 79/0و  79/0 ،80/0، 75/0 ،83/0

 37و داراي  ساخته شده) 2005(لاروا و كلاريج اين پرسشنامه توسط سيه: )STA( كيزوتايپياس صفات پرسشنامهA فرم
 سوءظن ادراكي غيرمعمول، تجارب،اين پرسشنامه متشكل از سه عامل شود مي داده .پاسخ خير /بلي صورت به كه باشد مي ماده

هنجاريابي شده  )1385 (ملازاده و تقوي گودرزي، محمدزاده، توسط ايران، در. باشد مي.تفكر سحرآميز و اجتماعي اضطراب/پارانوئيد
 و پارانوئيد سوءظن غيرمعمول، ادراكي تجارب يها مقياس براي خرده) 2005(آلفاي بدست آمده توسط سيهلاروا و كلاريج  ضرايب.است

  .باشد مي 63/0و  69/0 ،71/0تفكرجادويي به ترتيب  و اجتماعي اضطراب
گيـري  بـراي انـدازه   تهيـه شـده و   1937در سـال   اين آزمون توسط پنروز و ريون: پيشرونده ريون هاي آزمون هوشي ماتريس

گيـرد ايـن آزمـون     مـي و به شكل گسترده براي اهداف باليني و پژوهشي مورد استفاده قـرار  .رود مير همه سطوح توانايي بكار هوش افراد د
ضـرايب ثبـات   ) 1972(با درجه دشواري فزاينده تقسيم شـده اسـت باركـه    )Eتا  A( تايي 12ايتم تصويري است كه به پنج گروه  60داراي 

) 1356(اين آزمون توسط براهنـي   .گزارش كرده است 97/0تا  89/0آزمودني بزرگسال در سنين مختلف آمريكا بين  500دروني آزمون را با 
 ،به نقل از شـريفي ( براي آن گزارش گرديد 61/0تا 24/0 اعتبارو  95/0تا  89/0 روايينفر در سطح شهر تهران اجرا گرديد و  3010بر روي 

1389.(  
  

  اجرا شيوه
 هـاي  از نرم افزار مـاتريس  IQبراي بررسي  ،بصورت انفرادي پس از توجيه شركت كنندگان و جلب رضايت آنها اجرا شدند ها پرسشنامه

ي هـاي  ايتم ،جه به اينكه تحصيلات برخي از شركت كنندگان پايين بودبا تو .پيشرونده ريون بزرگسالان شركت روان تجهيز سينا استفاده شد
  .شد ميكه براي آنها مبهم بود توسط محققين با زباني ساده تر توضيح داده 

 

  نتايج
ايج همچنين نت.باشد مي9با انحراف استاندارد  107ميانگين بهره هوشي نمونه مورد مطالعه نتايج اجراي آزمون هوشي ريون نشان داد كه 

بـراي بررسـي رابطـه    .باشـد  مـي هوشبهر و ابعاد شخصيتي نرمال  ،اسكيزوتايپي هاي اسميرنف نشان داد كه توزيع متغير -آزمون كولموگراف
دهـد كـه    مـي نتايج نشـان  .آن با ابعاد شخصيتي و هوشبهر از ضريب همبستگي پيرسون استفاده شده است هاي اسكيزوتايپي و خرده مقياس

 =001/0, p= 21/0- r=( ،O )029/0 , p( Eو بـا ابعـاد شخصـيتي     )=p= 558/0 r , 001/0( همبستگي مثبت Nعد اسكيزوتايپي با ب
154/0-r=(، C )005/0 , p= 199/0-r=(  و A)001/0 , p=341/0-r=( ــين همبســتگي بدســ .همبســتگي منفــي دارد ت آمــده ب

  خـرده مقيـاس تفكـر جـادويي و هوشـبهر     هرچند بـين   .باشد مياز لحاظ آماري معنادار ن )=p=004/0-r , 951/0( اسكيزوتايپي و هوشبهر
)023/0, p=16/0- r=( همبستگي منفي معناداري وجود دارد.  

نتـايج  كـه  رگرسيون چندگانه استفاده شـد   تبيين و پيش بيني اسكيزوتايپي از همچنين براي بررسي نقش ابعاد شخصيتي و هوشبهر در 
بدليل اثرگذاري  IQو  E ،Cو ابعاد شخصيتي .كنند ميز واريانس اسكيزوتايپي را تبيين ا درصد C 35 و N، Oسه بعد شخصيتي نشان داد 

 31اسـكيزوتايپي بـوده و بـه تنهـايي     مهم ترين پيش بيني كننـده   Nهمجنين در بين ابعاد شخصيتي .كمتر از معادله رگرسيون خارج شدند
  .كند مياز واريانس اسكيزوتايپي را تبيين  درصد
  

  بحث
گوئرا ) 2011(آساي و ديگران هاي اين يافته با يافته.بيانگر آن است كه اسكيزوتايپي رابطه مثبتي با بعد نوروتيسم شخصيت دارد ها يافته

كه نتايج نشان داد بعد نوروتيسم مهم ترين تبيين كننده اسكيزوتايپي  همچنان. باشد ميهمسو ) 2002(روس و ديگران  ،)2005(و همكاران 
توان گفت كه اضطراب، تنش، احساس نا امني، حالت تدافعي و نگراني كه  ميدر تبيين اين يافته  باشد ميگانه شخصيت در بين ابعاد پنج

منعكس كننده آسيب پذيري نسبت به آشفتگي رواني بوده و آشفتگي رواني از علايم برجسته  ،باشد ميجزء خصوصيات نوروتيسم 
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گزارش ) 2002(همكاران  بعلاوه همچنانكه موري و.آن با اسكيزوتايپي قابل تبيين استباشد بدين خاطر رابطه مثبت  مياسكيزوتايپي 
نتايج نشان داد كه رابطه منفي بين اسكيزو تايپي و برون گرايي وجود  .باشد مياند نوروتيسم بالا وجه مشترك اكثر اختلالات شخصيتي  كرده
نمره پايين در برونگرايي بيانگر تمايل فرد به ) 2002(روس و ديگران  ،)2011( اين يافته با نتايج گزارش شده توسط آساي و ديگران.دارد

و محافظه كار بودن، احساس نياز به هيجان خواهي پايين يا نشان دهنده شخصيت درونگرا يا كناره گير   ميدر روابط بين فردي رس ،تنهايي
در اين مطالعه رابطه معناداري بين اسكيزوتايپي و بعد انعطاف .يابد است كه ممكن است به بي لدتي درونگرايانه در اسكيزوتايپي امتداد

توان  ميباشد در تبيين اين يافته  مي) 2011( اين يافته متناقض با نتايج گزارش شده توسط آساي و ديگران ،پذيري شخصيت بدست نيامد
دانشجويي را بكاربرده اند  هاي بيشتر نمو نه ،ارش كرده اندمطالعاتي كه رابطه مثبتي بين اسكيزوتايپي و انعطاف پذيري گز ،بطور كلي،گفت

در  ،و نمره بالا در بعد انعطاف پذيري را نشان دهنده شخصيت خلاق و بعنوان حلقه ارتباطي بين اسكيزوتايپي و خلاقيت فرض كرده اند
بنابراين ).2002همكاران، روس و ( كي استفاده كرده اندروانپزش هاي حاليكه مطالعاتي كه رابطه مثبتي بين اين دو متغير نيافته اند از نمونه

كنند كه ناتواني در كنترل شدت نشانگان منفي اسكيزوتايپي  ميتواند اين رابطه را تحت تاثير قرار دهد و اين محققان مطرح  ميشدت نشانه 
د شخصيتي چهارگانه كمتر شناخته شده است و در همچنين اين بعد بطور كلي نسبت به ساير ابعا.متناقض شود هاي تواند منجر به يافته مي

فرهنگي و مذهبي قرار دارد و ماهيت  ،مورد مفهوم آن اختلاف نظر وجود دارد، از سوي ديگر اين بعد شخصيتي تحت تاثير شرايط اجتماعي
همچنين  .ست آمده دخيل باشدتواند در نتيجه بد ميشرايط و خصوصيات افراد مورد بررسي در اين تحقيق كه شامل زندانيان بوده نيز 

گوئرا و ) 2011(اين يافته با نتايج مطالعات آساي و ديگران.بيانگر رابطه منفي بين اسكيزوتايپي و بعد شخصيتي باوجدان بودن بود ها يافته
 تواند با مي باشد كه مينمره پايين در باوجدان بودن نشاندهنده شخصيت نامنظم و كنترل نشده . باشد ميهمسو ) 2005(همكاران 

در پژوهش حاضر رابطه منفي معناداري بين  .اسكيزوتايپي همپوشي داشته باشد آشفتگي شناختي و اضطراب اجتماعي هاي ويژگي
همسو و با ) 2005(، گوئرا و همكاران )2010(ويدال و همكاران  هاي اين يافته با يافته. اسكيزوتايپي و بعد شخصيتي دلپذير بودن بدست آمد

رابطه منفي اسكيزوتايپي با دلپذير بودن با نقايص بين فردي شخصيت اسكيزوتايپي .باشد ميناهمسو ) 2011( آساي و ديگران هاي يافته
همچنانكه نتايج ضريب  .و عاطفه نامحدود همراه است ميفقدان دوست صمي ،ي نظير بدگمانيهاي نقايصي كه با ويژگي ،هماهنگ است

اين يافته با برخي از مطالعاتي كه با تكيه بر فرضيه ..ه معناداري بين اسكيزوتيپي و هوشبهر وجود نداردرابط ،همبستگي پيرسون نشان داد
اما با نتايج گزارش شده توسط مايلر و تال .باشد ميخلاقيت رابطه مثبتي را بين اسكيزوتايپي و هوشبهر گزارش كرده اند مغاير –جنون 

 ،توان گفت ميدر تبيين اين يافته .باشد ميرابطه اين دو متغير را بررسي كرده اند همسو  ميآيت 18م كه با استفاده از آزمون ريون فر) 2007(
پس از كنترل صفات ارثي ديگري كه ارتباط آنها با خلاقيت  ،مطرح كرده اند) 2004 ،، جنسون1995 ،آيزتگ( همچنانكه برخي محققان

از جمله بعد انعطاف  ،و احتمالا اسكيزوتايپي در نعامل با ديگر عوامل.كند ميبيني ن اسكيزوتايپي خلاقيت يا هوش را پيش ،اثبات شده است
و همسو با تحقيقات قبلي ايده پيوستگي در  ها بنابراين بر اساس اين يافته. تواند تبيين كننده خلاقيت يا هوشبهر باشد ميپذيري شخصيت 

بطوريكه صفات .ن اسكيزوتايپي را بعنوان تغييري در شخصيت توصيف نمودتوا ميباشد و  مياختلالات و از جمله اسكيزوتايپي غالب 
تواند  ميو مدل پنج عاملي شخصيت تا حد زيادي .احتمالا در اسكيزوتايپي برجسته تر شوند ،شخصيتي نرمالي كه در همه افراد وجود دارند

  .يزوتايپي را تا حدي پيش بيني نمودتوان نيمرخ پرخطر اسك ميبا استفاده از آن  را تبيين نموده و اسكيزوتايپي
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