
سساًِپيطگيشي اٍليِ اص اػتياد تا توشكض تش 
«ٍيژُ تشتيت كادس هتخػع دٍسُ آهَصش تكويلي»

:هؤلفيي 

دكتش حثية الِ هسؼَدي فشيذ

دكتش ضثٌن هيشتيگي

صّشا اغفْاًي

:ًاظشػلوي 

حويذ غشاهي

دانشجوييمعاونت 
مركس مشاوره دانشجويي

ستاد مبارزه با مواد مخذر
اداره كل فرهنگي و پيشگيري



اًَاع سساًِ: فػل دٍم



سساًِ چيست؟

. سساًِ اتضاسي است كِ تَسف آى پيام هٌتقل هي ضَد•

ِ ّايي است كِ تا گشٍّْاي • ِ ّاي جوؼي، سساً هٌظَس اص سساً
. تضسگي اص هخاقة استثاـ تشقشاس هي كٌذ



اًَاع سساًِ

الكتشًٍيک•

چاپي•

آصادفؿاي •

پستي•



رسانههایاولیهوثانویه

ِ ّاي اص هٌظَس• ِ ّايي اٍليِ سساً  سساًِ كاسصاس يک دس كِ ّستٌذ سساً
 تِ كشد خَاٌّذ هٌتقل سا پيام اغلي، اي سساًِ اتضاس ػٌَاى تِ اي

 تلَيضيَى اٍليِ سساًِ اي، سساًِ كاسصاس يک دس است هوكي كِ قَسي
.تاضذ پوفلت ٍ تشٍضَس اٍليِ سساًِ ديگشي تشًاهِ دس ٍ

 ػٌَاى تِ كِ هي ضَد گفتِ اي سساًِ تِ ثاًَيِ سساًِ هقاتل، دس•
  .هي كٌذ كاس اٍليِ سساًِ پطتيثاًي



:تلَيضيَى تْتشيي اًتخاب تشاي هَاسد صيش است

.اسايِ الگَي سالن سفتاسي•

.دستشسي سشيغ تِ گشٍُ ػظيوي اص هخاقثيي•
ِ ّاي ديگش هَسد ّذف قشاس • دستشسي تِ هخاقثيٌي كِ اص قشيق سساً

.ًگشفتِ اًذ

.اسايِ پيام ّاي فشدي ٍ احساسي•

.اسايِ اقلاػات پيچيذُ دس قالة قشح ّاي گشافيكي سادُ•

.اقتػادي پاييي–دستشسي تِ هخاقثيي تا سكح اجتواػي •



:سساًِ ساديَ دس هَاسد صيش هَثش است

.تَصيغ گستشدُ•

.هحشک ّاي ػقلاًي•

.هَؾَػات هحلي•

.پطتيثاًي تشاي تلَيضيَى•

.هذاخلات كاسضٌاسي•

.تاصخَسدّاي فَسي•
ِ ّاي • هحذٍدكاسصاسّاي سساًِ اي تا تَدج

استثاـ تا افشادي كِ اص ًظش اجتواػي يا فيضيكي اص اجتواع جذا ضذُ  تشقشاسي •
.هي تاضٌذ



:سساًِ ٍيذئَ دس هَاسد صيش هَثش است

سشفػل ّاي خاظ سلاهتي چَى ٍسصش، دياتت، كوشدسد، پيطگيشي •
.اص اػتياد

... .قاتل استفادُ دس هكاًْايي چَى هكة ّا، تيواسستاًْا، هذاسس ٍ •



  Print Mediaسساًِ چاپي      

دس تؼشيف ّش ًَع هَؾَع يا هكلثي كِ ًَضتِ ضَد ٍ اص آى 
ديگش، يا دس تؼشيف است ٍ اقلاػاتي تِ دست آيذ سساًة چاپي 

هكالثي ّستٌذ كِ تش سٍي كاغز چاج هي چاپي سساًِ ّاي 
. ضًَذ



اًَاع سساًِ ّاي چاپي

پَستش•

تشٍضَس ٍپوفلت•

سٍصًاهِ ٍهجلِ•

كتاتچِ ٍتَكلت•



پَستش

پَستش يكي اص اًَاع سساًِ ّاي چاپي است كِ كاستشد صيادي  :تعریف•
.دس تثليغات ٍ آهَصش داسد

پَستش سا هؼوَلاً دس جايي ًػة هي كٌٌذ ٍ هجوَػِ اي اص قشاحي •
ّاي هٌسجن است كِ غالثاً سًگي تَدُ ٍ حاهل پياهي تِ هٌظَس جلة 

.تَجِ تيٌٌذُ يا تقَيت ػقيذُ اي دس رّي افشاد هي تاضذ



تاضذريل ٍجَد داضتِ سؤالات قثل اص تْيِ پَستش تايذ پاسخي تشاي 

ـ چشا تايذ ايي پَستش سا تْيِ كشد؟ 1
پيام ٍ هحتَاي پَستش چيست؟ـ 2 
ـ هخاقثاى پَستش چِ كساًي ّستٌذ؟ دس چِ سدُ سٌي، چِ سكح سَادي، دس   3

دٌّذ؟استثاـ تا هحتَاي پَستش چِ ًَع سفتاسّاي پشخكشي سا اًجام هي 
ـ هحل ًػة ٍ تَصيغ پَستش كجاست؟ 4
ـ تشاي چِ هذتي ٍ چٌذ تاس هَسد استفادُ قشاس هي گيشد؟ 5

.دفؼات استفادُ صياد است جٌس پَستش تايذ اص هَاد هشغَب تاضذاگش 
ـ صتاى هحلي هخاقثاى پَستش چيست؟ حتي الوقذٍس اص صتاى هحلي تشاي ّش  6

.هٌكقِ استفادُ تايذ كشد
 



انواعپوستر

:ًَع پَستش ٍجَد داسد 2هؼوَلاً دس تقسين تٌذي پَستشّا •
ـ پَستشِ يک ًظشي ، كِ يک هَؾَع سا ًطاى هي دّذ ٍ تا يک ًگاُ دسک 1

هي ضَد ٍ تيطتش تشاي افشاد كن سَاد تْيِ هي ضَد ٍ داساي حذاقل كلوات ٍ 
تػاٍيش هي تاضذ ٍ ػوَهاً دس هكاًْايي ًػة هي ضَد كِ هخاقة تِ 

.سشػت اص آًجا ػثَس هي كٌذ
ـ پَستشِ چٌذ ًظشي ،  كِ چٌذ هَؾَع سا ًطاى هي دّذ ٍ ًياص تِ تفسيش داسد  2

ٍ ػوَهاً دس هكاًْايي ًػة هي ضَد كِ هخاقة فشغت تيطتشي تشاي 
.هثل هكة پضضكاى. هكالؼِ داسد

.دس ّش دٍ ًَع پَستش ًثايذ ًياص تِ تَؾيح ضفاّي ٍجَد داضتِ تاضذ



پیامپوستر

:پيام پَستش تايذ
.دقيق ، سٍضي ٍ حاٍي هكلثي تاضذ -

.ـ تيٌٌذُ سا تِ اًجام كاسي تطَيق كٌذ
.ـ داساي ّذف ٍ هٌظَس خاغي تاضذ

.ـ دس هذت كَتاّي خَاًذُ ضَد ٍ پيام آى دسک گشدد
.  ـ حذاقل ًَضتِ سٍي پَستش تاضذ  ٍ تٌْا تِ يک ًَضتِ ٍ يا تيتش خلاغِ ضَد

.  ايي گًَِ ًَضتِ ّا هذت صيادي دس خاقش فشاگيشاى تاقي هي هاًذ
كلوِ  5. ـ ػٌَاى پَستش دس قالة ػثاستي تَدُ كِ داساي حذاقل كلوات تاضذ

.كلوِ تجاٍص ًكٌذ 8ٍ ًْايتاً  7تْتشيي است ٍ اص 



رنگپوستر

سًگْا ّويطِ هثيي ايذُ ّا ٍ احساسات تَدُ ٍ ّستٌذ ٍ اگش تِ قشص 
غحيحي اص آًْا استفادُ ضَد ، هي تَاًٌذ تأثيش تِ سضايي تش سٍي 

تٌاتش ايي ًثايذ اص سًگْا غشفاً تِ ػٌَاى تضييي . تيٌٌذُ تاقي تگزاسًذ
.استفادُ ًوَد

سًگ   5تا  4استفادُ اص . دس تْيِ پَستش اص سًگْاي صياد استفادُ ًكٌيذ
خَد سًگ صهيٌِ ّن تِ ػٌَاى يک سًگ هحسَب  . كفايت هي كٌذ 

.هي ضَد
.سًگْا داساي هفاّين هلي، هزّثي، تيي الوللي ٍ تْذاضتي ّستٌذ -
ـ



(ادامه)رنگپوستر

.سًگْاي ضاد ٍ گشم ٍ سٍضي اص قشهض تا اًتْاي صسد ّستٌذ-

.ـ سًگ ًاسًجي ٍ تشكيثاتص اص ًظش سٍاًي حالت اضتْا آٍس داسًذ

.ـ تشاي ّطذاس اص سًگ صسد استفادُ هي ضَد
سًگ سثض ٍ تشكيثاتص  . ـ اص سثض چوٌي تا اًتْاي آتي ، سًگْاي سشد ٍ آساهص تخص ّستٌذ

تشاي ًطاى دادى فؿاّاي اهي ٍ هٌاسة تِ كاس هي سًٍذ ٍ اص ايي دستِ سًگْا تشاي تخص  
.ّاي ايوٌي دس پَستش استفادُ هي ضَد

.ـ سًگْاي آتي، تٌفص تا اسغَاًي سًگْاي سشد ٍ حضى آٍس ّستٌذ
.ـ سًگ سفيذ ًطاًِ غلح ٍ دٍستي، سًگ سياُ ًطاًِ آلَدگي است

.الثتِ تايذ تِ فشٌّگ جاهؼِ هَسد ًظش ًيض تَجِ ًوَد 



محلنصةپوستر

هحل ًػة پَستش تايذ خالي اص ػكس ّا ٍ پَستشّاي صياد ديگش تاضذ •
.ٍ تايذ اص ًػة تؼذاد خيلي صياد پَستش تش يک هحل خَدداسي ضَد

ّفتِ يک تاس  3الي  2پَستش دس اهاكي پش سفت ٍ آهذ ًػة ضَد ٍ ّش •
اگش پَستش جذيذي تَليذ ًطذُ تَد هي تَاى تؼذ اص . تايذ تؼَيؽ ضَد

.  يک الي دٍ ّفتِ پَستش قثلي سا دٍتاسُ ًػة ًوَد
.ـ جْت تاتص ًَس تِ سوت هحل ًػة پَستش تاضذ•



تروشوروپمفلت

تشٍضَس ٍسيلِ استثاقي است كِ تَؾيحاتي دستاسُ هَؾَع ّاي •
.هطخع اسائِ هي كٌذ ٍ تِ قَس سايگاى تِ هخاقثاى ػشؾِ هي ضَد

كِ قكغ آى هتفاٍت است ( يک سٍ يا دٍ سٍ)تشٍضَس هؼوَلاً تک تشگي •
تشٍضَس اگش يک، دٍ يا سِ . تضسگتش ًيست A4، اها اًذاصُ آى اص كاغز 

تخَسد تِ آى پوفلت  "تا"

. هي گَيٌذ



اجساءپمفلت

ػٌَاى، قشح سٍي جلذ، تاسيخ اًتطاس، ًام ًاضش، ًام ٍ : غفحِ سٍي جلذ•
.  ًطاى ساصهاى ٍ تْتش است گشٍُ ّذف ًيض ركش ضَد

دس غفحات داخلي اتتذا هقذهِ ٍجَد داسد كِ دس آى : غفحات داخلي•
. ّذف اص اًتطاس تشٍضَس ٍ اّويت هَؾَع هَسد ًظش ركش هي ضَد

.سپس هتي اغلي هي آيذ
غفحِ سٍ ٍ پطت جلذ تشٍضَس تايذ قَسي جالة : غفحِ پطت جلذ•

تِ خػَظ ايٌكِ سايگاى تَصيغ . تْيِ ضَد كِ تَجِ افشاد سا جلة كٌذ
دس اًتْاي آى ًيض آدسس ٍ ضواسُ تواس جْت پاسخگَيي تِ . هي ضَد

. سؤالات قيذ ضَد



سٍصًاهِ ٍهجلِ

سٍصًاهِ هي . سٍصًاهِ اص ػوَهي تشيي فشم ّاي سساًِ ّاي چاپي است•
تَاًذ سٍصاًِ ٍ يا ّفتگي تاضذ تفاٍت تيي سٍصًاهِ ّا دس تفاٍت تيي 
هخاقثاى آًْا است ٍ ّش كس هي تَاًذ آى سٍصًاهِ اي ساكِ هي 

دسغذ هشدم سٍصًاهِ  90تا  85دس تشخي كطَسّا. خَاّذ اًتخاب ًوايذ
.هي خَاًٌذ ٍ تسياس هَثش است

هجلِ ّا ًيض فشهتْايي سا تشاي تثليغات فشاّن هي كٌٌذ ٍ اص قشيق آًْا •
.هي تَاى ايذُ ّا سا تياى كشد



ویژگیهایروزنامهومجله

دستشسي تِ هخاقثاى دستِ تٌذي ضذُ صيشا ّش فشد هي تَاًذ هكاتق تا •
.سليقِ خَد هجلِ يا سٍصًاهِ هَسد ًظشش سا اًتخاب كٌذ

.ًياص تِ سَاد هخاقثاى داسد•
صهاًي تشاي تذٍيي ٍ تَصيغ لاصم داسًذ كِ دس سٍصًاهِ ٍ هجلِ كوتش ٍ دس •

.كتاب تيطتش است
.  تاتغ اهكاًات ٍ سٍش تَصيغ ّستٌذ•
هحتَاي سٍصًاهِ ًسثت تِ هجلِ فشّاستش ٍ هحتَاي هجلِ ًسثت تِ كتاب •

.صٍدتش اص ياد هي سٍد
تٌَع هكثَػات هَجة افضايص اثش تخطي آى است صيشا هخاقثاى هختلف تا •

.سليقِ ّاي هتفاٍت سا جزب هي كٌذ



مسایاروزنامهومجله

ـ سٍصًاهِ ٍ هجلات ّويطِ ٍجَد داضتِ اًذ صيشا هٌثغ هؼتثشي تشاي 
.  اقلاػات هطتشياًطاى ّستٌذ

.ـ سٍصًاهِ ّا تش اساس ًياص فَسي هخاقثاى تْيِ هي ضَد
ايي اًتظاس هي . ـ هشدم هؼوَلاً دس تخص ّايي اص سٍص تايذ هٌتظش تواًٌذ

دستشسي هشدم . تَاًذ دس سستَساى، هكة پضضک ٍ يا دس يک اداسُ تاضذ
دس ايي گًَِ هكاًْا تِ سٍصًاهِ ٍ هجلات هَجة هي ضَد كِ تِ ػٌَاى 

.هٌاتغ اقلاػاتي اص آًْا ياد ضَد



ـ دس حال حاؾش ، تِ قَس كلي گستشدگي سساًِ ّاي چاپي تيطتش اص سساًِ ّاي الكتشًٍيک •
است تا ايٌكِ تسياسي اص هشدم تا كاهپيَتش كاس هي كٌٌذ اها گستشدگي استفادُ اص سساًِ ّا چاپي 

اها دس  . دس ػوَم تيطتش است  ٍدس ضشايف استشاحت ٍ غيش كاسي ًيض هي تَاى اص آى تْشُ تشد
.ًَجَاًاى ، قكؼاً سساًِ ّاي الكتشًٍيكاص هقثَليت ٍ قشفذاساى تيطتشي تشخَسداس است

. اسائِ هقالات ػلوي دس سٍصًاهِ يا هجلات تشاي افشاد هتخػع ٍ حشفِ اي ًيض هَثش است•

. اًؼكاف پزيشي سساًِ ّاي چاپي دس تَصيغ هي تَاًذ تِ افضايص آگاّي ّا كوک كٌذ•
. يک هجلِ هي تَاًذ دس يک هذت قَلاًي دس خاًِ ٍ يا هحل كاس تواًذ ٍ اص آى استفادُ ضَد•

.تثليغات سٍي تيل تَسدّا ًيض هؼوَلاً تِ هذت ًسثتاً قَلاًي هي تَاًذ دس خياتاى تاقي تواًذ•

 



محذودیتها

.سٍصًاهِ ٍ هجلِ تشاي افشاد كن سَاد چٌذاى هٌاسة ًيست•

.تَصيغ هجلات تشاي توام ًقاـ كطَس گاّي تا هطكلات هَاجِ است•
تشاي خشيذ آى تايذ ّضيٌِ اي غشف ضَد، تِ ًسثت سساًِ ّاي •

الكتشًٍيک ّضيٌِ تثليغات كوتش است ٍلي تأثيش كوتشي ّن تش 
.هخاقثاى داسد

.ػوَهاً سٍصًاهِ ٍ هجلِ اص سساًِ ّاي ًافز ًيستٌذ•



ساػت ّن ًوي سسذ ٍ هذت صهاى  24ػوش سٍصًاهِ كَتاُ است ٍ تِ •
.ساػت است 8تا  5تشاي تَليذ آى ّن تيي 

.  يكي اص هطكلات تثليغات دس هجلات ٍجَد صهاًثٌذي دس آى است•
هوكي است دس يک كاسصاس سساًِ اي لاصم تاضذ دس يک صهاى خاظ 

اقلاػات تِ گشٍُ ّذف هَسد ًظش تشسذ ٍلي تِ دليل ّفتگي يا هاّاًِ 
تَدى هجلات دس آى صهاى خاظ ، دستشسي تِ هخاقة ٍجَد ًذاضتِ 

.تاضذ



ًكات هْن

ّشچٌذ سٍصًاهِ ٍ هجلِ هي تَاًذ دس گستشش اقلاػات دس يک كاسصاس •
سساًِ اي هفيذ تاضٌذ ٍلي داساي اثش كَتاُ هذت است دس استفادُ اص ايي 

.ضَداثشتخطي آى سٌجيذُ  -ّضيٌِاتضاس تايذ 

هحػَلات چاپي كِ تشاساس احساسات قشاحي ضذُ اًذ اگش ايي •
ِ ّاي الكتشًٍيک تاضٌذ، هفيذ تِ اي ، ثاًَيِ هحػَلات سساًِ  تِ سساً

.ًظش هي سسٌذ



ًحَُ تَصيغ آًاى چاپي  هَثش دس هيضاى هَفقيت اتضاسّاي اص ػَاهل •
.است

چگًَگي اًتخاب تيي تشٍضَس، پوفلت، كتاتچِ ٍ تشاكت تِ هَؾَػي •
كِ جْت اقلاع سساًي اًتخاب ضذُ است ، هيضاى تَدجِ ٍ گشٍُ ّذف 

تستگي داسد



هي تاضٌذهَاسد صيش تسياس هٌاسة سساًِ ّاي چاپي تشاي 

ِ ّاي هؼقَل خَدشپطتيثاى • ِ ّا تا تَجِ تِ ّضيٌ .سايش سساً

.اسايِ اقلاػات دس خػَظ هَؾَػات خاظ•

.پطتيثاًي تشاي سايش هحػَلات آهَصضي•

.ايجاد اًگيضُ جْت تغييش سفتاسي•

.خلاغِ كشدى جضئيات اقلاػات•



چاپیسایرمحصولات

گشٍُ ضاهل خثشًاهِ، پَستشّاي فؿاّاي تستِ،  ايي •
تشچسة ّا، لثاس ّاي تثليغاتي ٍ سايش اتضاس تثليغاتي 

.هي تاضٌذ



  اهشٍص جْاى دس تثليغاتي ػاهل هي تَاًٌذ تشچسة ّا ٍ تثليغاتي لثاس ّاي•
 هي تَاًذ تشچسة ّا ٍ تثليغاتي لثاس ّاي دس هٌذسج پيام ّاي .تاضٌذ
 يک دس افشاد تؼْذ اص ًطاًي ٍ تاضذ فشد ًگشش ٍ تفكش ًحَُ دٌّذُ ًطاى
ِ ّاي ػٌَاى تِ هي تَاًٌذ ّوچٌيي .اي سساًِ كاسصاس  حتي يا ٍ ثاًَيِ سساً
ِ ّايي چٌيي .كٌٌذ ايفا سا خَد ًقص اي سساًِ كاسصاس يک دس ثالثيِ  سساً

 ػٌَاى ّاي هشتثاً كِ ضًَذ اي سساًِ كاسصاس يک تذاٍم تاػث هي تَاًٌذ
.داسد آى تش اجتواػي تأييذي ٍ هي كٌذ يادآٍسي سا ضذُ هكشح



ضشايف صيش تسياس  دس ...سساًِ ّايي هاًٌذ تشچسة، لثاس ٍ
استهٌاسة 

.حوايت اص هَؾَع كلي كاسصاس سساًِ اي•

.تقَيت دائن ٍ هقكؼي•

.تيطتش اص ضٌاختي هَؾَع كاسصاس سساًِ اياحساسي ، داساي ػٌاغش •

.تَجِ تِ هخاقة كَدک ٍ ًَجَاى•

.تقَيت ًگشش ٍ َّيت•



آزادرسانههایفضای

ِ ّاي     سٍي تثليغات تَسد، تيل ضاهل آصاد فؿاي سساً
 كِ تاكسي ّا، تثليغات ٍ تثليغاتي ديَاسّاي اتَتَس ّا،

 تقَيت ٍ ساصي حساس تشاي هَثشي سٍش هؼوَلاً
  .هي تاضٌذ اي سساًِ كاسصاس يک ضؼاسّاي



مناسةانتخابرسانه

قَس هثال هجلات تِ اختػاغي تَدى  ٍ يا تَاًايي دستشسي تِ گشٍُ هخاقة •
ِ ّا ّستٌذ .دسدستشسي تِ هخاقثيي خاظ تسياس اختػاغي تش اص سٍصًاه

ِ  تِ قَس هثال . ٍ يا هيضاى ًفَر سساًِ تِ گشٍُ ّذفپَضص • هيضاى ا تيک سٍصًاه
.داسد% 5دس جوؼيت دٍ هيليَى ًفشي دسغذ پَضص ًسخِ ،  100/000چاج 

تشاي . كِ تِ سشػت ٍ سَْلت جايگضيٌي پيام دس سساًِ تستگي داسداًؼكاف پزيشي ، •
ِ ّا داسد .هثال ساديَ قذست اًؼكاف پزيشي تالاتشي ًسثت تِ سايش سساً

ِ ّا• ّضيٌ
هؼٌاي ايي است كِ چِ هذت صهاًي پيام دس هؼشؼ ديذ گشٍُ ّذف ، تِ تذاٍم •

.  هخاقة قشاس هي گيشد


